
◆講師：内富 俊博 JPA公認インストラクター

内富コーチが来れない日はJPA有資格者コーチが代行します。

◆場所：湘南台ファースト１スタジオ ◆定員：６名 ◆対象：中学生以上

◆予約方法：３/23(月)朝６時より予約サイトにて予約開始 ◆最少催行人数：3名

◆料金：会員 1,１０0円（税込） 一般 1,650円（税込）

☆パドル・ボールはこちらでご準備します
※ジム・プール・スパエリアは

ご利用いただけません。

火曜日 16:30-17:30   ※レッスン後自主練タイム有り

金曜日 15:30-16:30   ※レッスン後自主練タイム有り

土曜日 11:20-12:20

②1/１２（月祝） 1６:30-

17:30

⑤1/26（月） 14:15-15:15

会員外のご家族
ご友人も参加可能です！

Pickleballone
最優秀コーチ賞
ノミネート

「ピックルの楽し
さを伝えたい！
湘南をピックル
ボール激アツの地

に！」

内富コーチ

自主練タイムスケジュール
ピックルボールレッスンに参加すると翌月か

ら自主練タイムに参加出来ます！

月曜日・木曜日14:30-15:30@2スタジオ
※第３木曜日は無し

◆毎月１回参加につき自主練参加チケット２
枚を付与します。

4月スケジュール
４月は毎週開講します！
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