
【別館プール ご利用のご案内】 
 

 

日頃よりスポーツクラブ湘南台ファーストをご利用いただき誠にありがとうございます。 

 

2022 年 4 月から別館プール利用を開始して以来、多くの会員様にご利用頂いております 

ことをスタッフ一同心より感謝申し上げます。 

 

現在別館プール実施レッスンも好評をいただいており、以前よりも 1 日のご利用人数が増加しておりますので、

別館プールのご利用方法につきまして改めてご案内させて頂きます。 

 

《ご入退館》 

・別館プールのご利用は平日 9：00-13：00 までのご利用となります。（祝日も利用可） 

（プールエリア利用は 12：30 まで） 

・別館プールのご利用時も、ファースト会員カードをご持参いただきカードリーダーへの認証をお願い致します。 

※本館にてロッカーご利用中の場合は、カード無しでも利用可能です。 

別館フロントスタッフにお声がけください。 

・イルカパーキングご利用は別館プールご利用時のみ対応可能です。 

ライオンパーキングの割引認証は別館プールフロントでは出来かねますので、 

ファースト本館で認証をお願い致します。（水曜日は対応不可） 

 

《ロッカーエリア》 

・ロッカーのご利用は入口入って右側エリアの『成人ロッカーエリア』をご利用ください。 

・成人エリアの鍵付きロッカーが全て使用中の場合は、フロントにて貴重品のみお預かりいたします。それ以外

のお荷物につきましては下記写真の使用可能スペースロッカーを 

ご利用ください。 

※反対側ロッカーはセントラルスイムベビークラスにて使用の為、使用不可 

 

・シャワー室、ドライヤー、脱水機など数に限りがございますので、譲り合ってご利用いただきますよう 

お願い致します。 

 

 



《プールエリア》 

・ロッカーからプールのエリアまでは走らずに歩いてご利用ください。転倒の恐れがあります。 

・プールに入る前は必ずシャワーを浴びてから入水してください。 

・プールご利用時は、必ず化粧を落としアクセサリーを全ては外してご利用ください。 

・スマートウォッチは全体が覆われている保護バンドを使用してのご利用は可能です。 

 ※イヤホン等の利用は不可 

・プールご利用後は、採暖室にて水分を飛ばすか、タオル等で水気を拭いてからロッカーにお戻りください。濡

れた状態でロッカーへ戻りますと、他のお客様のご迷惑となりますので、ご協力頂きますようお願い致します。 

・プールエリアでの携帯電話の使用は禁止とさせて頂きます。 

・各コースのご利用は、コース標示に従ってご利用ください。 

 表示以外のご利用方法は他のお客様のご迷惑となりますので、ご遠慮ください。 

・水中での長時間のお喋りはご遠慮ください。 

・水分補給は一度水中から上がって補給いただきますようお願い致します。 

・初心者コース以外でのコース途中立ち止まりは禁止となります。追突により怪我を 

する恐れがありますのでご協力お願い致します。 

 

 

今後とも湘南台ファーストをご愛顧賜りますよう宜しくお願い申し上げます。 

 

 

スポーツクラブ湘南台ファースト 

 

 


